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Η ελιά είναι η κύρια καλλιέργεια στην περιοχή της Μεσογείου.

Οι ελαιώνες ήταν και εξακολουθούν να αποτελούν μια από τις
σημαντικότερες πηγές εισοδήματος για πολλούς πολιτισμούς στην ανατολική
Μεσόγειο.

Η παραγωγή ελαιοκάρπου υψηλής ποιότητας είναι ζωτικής σημασίας τόσο
για τις επιτραπέζιες ελιές όσο και για το ελαιόλαδο.

Όπως και άλλες γεωργικές εκμεταλλεύσεις, η ελαιοπαραγωγή αντιμετωπίζει
πολλές προκλήσεις, όπως τον κατακερματισμό της γης, τις προσβολές
παρασίτων και την απώλεια βιοποικιλότητας.



1) Ο αντίκτυπος της μονοκαλλιέργειας ελιάς στη βιοποικιλότητα

Πολλά είδη που προηγουμένως σχετίζονταν με ελαιώνες εκτεταμένης 
διαχείρισης - ιδιαίτερα τα ερπετά, οι πεταλούδες, οι φυσικοί εχθροί των 
παρασίτων και τα πουλιά - έχουν μειωθεί ή εξαφανιστεί.

Στις μονοκαλλιέργειες ελιάς, η ποικιλότητα των οικοτόπων είναι πολύ
περιορισμένη.



1) Ο αντίκτυπος της μονοκαλλιέργειας ελιάς στη βιοποικιλότητα

1- λιγότερη βλάστηση, χωρίς αρκετά ωφέλιμα έντομα

2- ένα σύστημα που δεν μπορεί να αυτορυθμιστεί

3- αυξημένος πληθυσμός παρασίτων της ελιάς

4- υψηλό κόστος για τον έλεγχο παρασίτων και ασθενειών

Για δεκαετίες, η φυσική βλάστηση έχει εξαλειφθεί στους ελαιώνες για να
μην ανταγωνίζονται με τα δέντρα για νερό και θρεπτικά συστατικά, με
αποτέλεσμα:



Η μύγα της ελιάς (Bactrocera oleae) είναι το πιο σοβαρό παράσιτο της 
ελαιοκαλλιέργειας, που προκαλεί τεράστιες οικονομικές απώλειες. 
Καταστρέφει τους καρπούς της ελιάς, μειώνοντας έτσι την ποιότητα του 
ελαιολάδου και μειώνοντας την τιμή πώλησής του.

2) Παράσιτα και ωφέλιμα έντομα ελιάς στην περιοχή της 
Μεσογείου
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2) Παράσιτα και ωφέλιμα έντομα ελιάς στην περιοχή της Μεσογείου

Υπάρχουν πολλά παρασιτοειδή στην περιοχή της Μεσογείου που ελέγχουν με 
φυσικό τρόπο τις προνύμφες και τις νύμφες της μύγας της ελιάς:

Cyrtoptyx dacicida Eupelmus urozonus Eurytoma sp.Psytallia concolor
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Το έντομο 
Saissettia oleae
είναι ένα άλλο 
παράσιτο της 
ελιάς που 
αποδυναμώνει 
τα ελαιόδεντρα 
και μειώνει την 
παραγωγή ελιάς
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2) Παράσιτα και ωφέλιμα έντομα ελιάς στην περιοχή της Μεσογείου



Υπάρχουν πολλά παρασιτοειδή στην περιοχή της Μεσογείου που ελέγχουν φυσικά το 
Saissettia oleae, οπως το παρακάτω:

Metaphycus flavusScutellista cyanea
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2) Παράσιτα και ωφέλιμα έντομα ελιάς στην περιοχή της 
Μεσογείου



Άλλα επιβλαβή παράσιτα της ελιάς είναι οι σκόροι και οι ψύλλοι: Prays oleae, Palpita
unionalis, Euphyllura olivine).
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2) Παράσιτα και ωφέλιμα έντομα ελιάς στην περιοχή της 
Μεσογείου



Υπάρχουν πολλά αρπακτικά στην περιοχή της Μεσογείου που καταπολεμούν
με φυσικό τρόπο τα παράσιτα της ελιάς, όπως τα Orius, Macrolophus και
Chrysopa, τα οποία τρέφονται από τρέφονται με τους σκόρους και τους
ψύλλους που τρέφονται με την ελιά.
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2) Παράσιτα και ωφέλιμα έντομα ελιάς στην περιοχή της Μεσογείου



Μελέτες έχουν δείξει ότι οι κοινότητες αρθροπόδων επηρεάζονται 
δραματικά από τις εφαρμογές με Dimethoate, ώστε ο αριθμός τους να έχει 
μειωθεί έως και 44%.

3) Η επίδραση των φυτοφαρμάκων στα ωφέλιμα έντομα

Τα παράσιτα της ελιάς καταπολεμούνται κυρίως με χημικά εντομοκτόνα.



Μελέτες έδειξαν ότι η χρήση ρυθμιστών ανάπτυξης όπως το 
Fenoxycarb έχει σοβαρές επιπτώσεις στα ωφέλιμα έντομα όπως η 
Chrysopa και οι πασχαλίτσες.

3) Η επίδραση των φυτοφαρμάκων στα ωφέλιμα έντομα

Τα παράσιτα της ελιάς καταπολεμούνται κυρίως με χημικά εντομοκτόνα.



Η αγροδασοπονία μπορεί να 
παίξει σημαντικό ρόλο στη 
διατήρηση της «οικολογικής 
υποδομής» των ελαιώνων

4) Αγροδασικά
συστήματα ελιάς
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Αυτή η «οικολογική υποδομή»
αποτελείται από στοιχεία όπως
κομμάτια φυσικής και ημι-φυσικής
βλάστησης φυτεμένες με λωρίδες
ανάμεσα σε σειρές ελαιόδεντρων
ή στα σύνορα των αγρών, ως
φράκτες και ως δασικά δέντρα,
επιπλέον των ελαιόδεντρων.
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4) Αγροδασικά συστήματα ελιάς



Παραδοσιακά, τα ελαιόδεντρα περιβάλλονταν από δασικά
δέντρα - Quercus (δρυς) και Ceratonia siliqua (χαρουπιά) - και
καλλιεργήθηκαν μαζί με κηπευτικές καλλιέργειες όπως
αμυγδαλιές, αχλαδιές ή αμπέλια ή σε συνδυασμό με δημητριακά
(σιτάρι, καλαμπόκι), ζωοτροφές (κριθάρι, βρώμη) ή όσπρια
(φασόλια, ρεβίθια, αρακάς, φακές, φασόλια).

4) Αγροδασικά συστήματα ελιάς



 Η βιοποικιλότητα μπορεί να αυξηθεί στους ελαιώνες με την προσθήκη
μικρών τεμαχίων ή λωρίδων φυσικών ή σπαρμένων φυτών ανάμεσα στις
σειρές ελαιόδεντρων ή στα όρια του αγρού. Αυτό μπορεί να βελτιώσει τη
διαχείριση των παρασίτων, αυξάνοντας την ποικιλία των αρπακτικών και
των παρασιτοειδών.

 Οι ελαιώνες που έχουν ποικιλία λουλουδιών μπορούν να αποτελέσουν
καταφύγιο για τη χλωρίδα και τη πανίδα. Μπορούν να χρησιμεύσουν ως
θεμέλιο για τη βιοποικιλότητα που είναι απαραίτητη για πολλούς
παραδοσιακούς κατοίκους των ελαιώνων (όπως θηλαστικά, πουλιά,
μέλισσες, φυσικούς εχθρούς παρασίτων και ερπετά).

5) Η Επίδραση της Βιοποικιλότητας στη Βιολογική 
Καταπολέμηση των Παρασίτων της Ελιάς



 Η επιλογή των φυτικών ειδών θα πρέπει να βασίζεται σε κριτήρια όπως
η καταλληλότητα για την περιοχή, η μακρά περίοδος ανθοφορίας, η
ελκυστικότητα για τα ωφέλιμα έντομα, το κόστος, η διαθεσιμότητα των
σπόρων και η αποφυγή της ακατάλληλης εισαγωγής ξένων ειδών και
ζιζανίων.

 Ένα μείγμα προτιμάται από ένα μεμονωμένο είδος φυτού για να
διασφαλίσει μεγαλύτερες περιόδους ανθοφορίας και να παρέχει
μεγαλύτερη ποικιλία κατάλληλων λουλουδιών για τους επικονιαστές και
τους φυσικούς εχθρούς των παρασίτων.

5) Η Επίδραση της Βιοποικιλότητας στη Βιολογική 
Καταπολέμηση των Παρασίτων της Ελιάς



• Τα μικρά ανθοφόρα φυτά όπως το άγριο καρότο (Dacus carota), ο κόλιανδρος
(Coriandum sativum) και το τριφύλλι (Trifolium repens) είναι ιδιαίτερα ελκυστικά
για τα ωφέλιμα έντομα.

• Είναι ιδιαίτερα χρήσιμη η σπορά ενός μείγματος φυτών με επικαλυπτόμενες
περιόδους ανθοφορίας που καλύπτουν μεγάλη διάρκεια από την άνοιξη έως τις
αρχές του χειμώνα.

✔ Κύριο παράσιτο την άνοιξη: Sassietta oleae

✔ Κύριο παράσιτο το καλοκαίρι: Palpita unionalis

✔ Κύρια παράσιτα τέλη καλοκαιριού και φθινόπωρου: B. oleae και Prays oleae

5) Η Επίδραση της Βιοποικιλότητας στη Βιολογική 
Καταπολέμηση των Παρασίτων της Ελιάς



Πίνακας 1- Φυτά σε ελαιώνες με μεγάλες δυνατότητες ως πηγή αρπακτικών 
και παρασιτοειδών
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5) Η Επίδραση της Βιοποικιλότητας στη Βιολογική 
Καταπολέμηση των Παρασίτων της Ελιάς



Μελέτη στην Ελλάδα σχετικά με τις δυνατότητες της εδαφικής 

κάλυψης για την ενίσχυση των οικοτόπων για τους φυσικούς εχθρούς 
των παρασίτων στους ελαιώνες εξέτασε μείγματα σπαρμένων φυτών 
και την φυσική βλάστηση μεταξύ των δέντρων.

5) Η Επίδραση της Βιοποικιλότητας στη Βιολογική 
Καταπολέμηση των Παρασίτων της Ελιάς



1- Τα παρακάτω παρασιτοειδή καταγράφηκαν σε έντομα και μύγες ελιάς στα 
φυτά και τα ελαιόδεντρα: Opius concolor, Pnigalio mediterraneus, Pteromalidae 
και Trichogrammatidae. Η παρουσία τους ήταν πιο εμφανής το Μάιο και Ιούνιο, 
όταν τα κύρια λουλούδια που είχαν ανθίσει ήταν η λευκή μουστάρδα, το
μποράγκο, ο κόλιανδρος και οι μαργαρίτες.

2- Μεγάλοι αριθμοί αρπακτικών Orius βρέθηκαν στις περιοχές του εδάφους που 
ήταν καλυμένες με βλάστηση. Τρέφονται με ακάρεα και θρίπες και επίσης με 
γύρη όταν δεν υπάρχει διαθέσιμο θήραμα. Αυτές οι περιοχές με βλάστηση 
μπορούν να χρησιμεύσουν για την παροχή τροφής στα έντομα Orius, που 
σημαίνει ότι βοηθούν τους θηρευτές να επιβιώσουν και να αναπαραχθούν, 
ώστε να μπορούν να ελέγξουν τα παράσιτα της ελιάς.

5) Η Επίδραση της Βιοποικιλότητας στη Βιολογική 
Καταπολέμηση των Παρασίτων της Ελιάς



3- Το κοινό έντομο χρυσώπας (Chrysoperla) βρέθηκε σε μεγαλύτερους αριθμούς 
στο μείγμα που περιείχε κυρίως λευκή μουστάρδα (Sinapis alba) και στο πάνω 
μέρος της ελιάς. Η προνύμφη Chrysoperla είναι αρπακτικό του σκόρου της ελιάς, 
πχ Prays oleae και άλλων εντόμων όπως το Saissetia oleae και τους ψύλλους.

4- Η φυτεμένη και φυσική βλάστηση υποστηρίζει τη διατήρηση των φυσικών 
εχθρών των παρασίτων της ελιάς.

5- Ιδιαίτερα στην αρχή της εποχής, οι διαθέσιμες πηγές από νέκταρ λουλουδιών 
παίζουν σημαντικό ρόλο στη δυναμική του πληθυσμού των παράσιτων της 
ελιάς. 

5) Η Επίδραση της Βιοποικιλότητας στη Βιολογική 
Καταπολέμηση των Παρασίτων της Ελιάς



6- Η λευκή μουστάρδα (S. alba), η μπουράντζα (B. officinalis), ο βίκος (V. 
sativa) και ο κόλιανδρος (C. sativum) αναπτύσονται και ανθίζουν κάθε 
χρόνο.

7- Η λευκή μουστάρδα έχει ισχυρή ικανότητα να καθιερωθεί σε μεγάλους 
αριθμούς και να κυριαρχίσει.

5) Η Επίδραση της Βιοποικιλότητας στη Βιολογική 
Καταπολέμηση των Παρασίτων της Ελιάς



Η διτριχία η ιξώδης ή ακονυζιά (Dittrichia
viscosa) είναι ένα από τα πολυετή είδη
φυτών που συνδέονται ιστορικά με τους
ελαιώνες στην περιοχή της Μεσογείου. Το
είδος μπορεί να χρησιμοποιηθεί σε
βιολογικούς ελαιώνες ή την ολοκληρωμένη
διαχείριση παρασίτων (IPM), επειδή
προσφέρει τροφή για τα φυτοφάγα έντομα
που δεν σχετίζονται με ελαιόδεντρα και
φιλοξενεί φυσικούς εχθρούς κοινών
παρασίτων της ελιάς.

6) Το Παράδειγμα της Dittrichia viscosa
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Η διτριχία η ιξώδης ή ακονυζιά
(Dittrichia viscosa) μπορεί να 
διαδραματίσει σημαντικό ρόλο στη 
διατήρηση των πληθυσμών 
αρπακτικών στα αγροοικοσυστήματα 
της ελιάς.

Το είδος αυτό αναπτύσσεται χωρίς 
φροντίδα ή άρδευση.

Photo by Z. Moussa

6) Το Παράδειγμα της Dittrichia viscosa



Μπορεί να βοηθήσει στον έλεγχο των 
παρασίτων των συγκαλλιεργούμενων 
φυτών του αγροδασικού συστήματος, 
καθώς φιλοξενεί αρπακτικές αφίδες, 
σκαθάρια, αρπακτικά ακάρεα, και γενικά 
αρπακτικά έντομα όπως Chrysopa, Orius 
και Macrolophus caliginosus.

Photo by Z. Moussa

6) Το Παράδειγμα της Dittrichia viscosa



Τα άνθη του είδους προσβάλλονται από Myopites 
stylata, μια μύγα που προκαλεί σχηματισμό 
κυκίδων. Οι προνύμφες των Myopites stylata 
παρασιτούν από τον Eupelmus urozonus, ένα από 
τα κύρια παρασιτοειδή της μύγας της ελιάς 
(Bactrocera oleae) και άλλα παρασιτοειδή. Έτσι, το 
είδος αυτό βοηθά στην προσέλκυση 
παρασιτοειδών που μπορούν να βοηθήσουν στον 
έλεγχο της μύγας της ελιάς.

Myopites Eupelmus
Photo by Z. 
Moussa
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6) Το Παράδειγμα της Dittrichia viscosa



6) Το Παράδειγμα της Dittrichia viscosa

Dittrichia viscosa

Bactroceraoleae

Myopites stylata Parasitoid Photos by Z. Moussa

Oleiculture



6) Το Παράδειγμα της Dittrichia viscosa

Δεδομένου ότι τόσο η μύγα της ελιάς όσο και η μύγα M.
stylata προσελκύουν το παρασιτοειδές E. urozonus, ο
συνδυασμός των δύο καθιστά πιο πιθανό αυτό το
παρασιτοειδές να υπάρχει στον ελαιώνα όταν χρειαστεί.



Η διτριχία η ιξώδης ή ακονυζιά, μπορεί να χρησιμοποιηθεί για να
βοηθήσει τον έλεγχο εχθρών της ελιάς, καθώς φιλοξενεί διάφορα
παμφάγα αρπακτικά έντομα και παίζει σημαντικό ρόλο στη διατήρηση
των πληθυσμών τους στα αγρο-οικοσυστήματα της ελιάς.

Τα γενικά-παμφάγα αρπακτικά Orius, Macrolophus και Chrysopa
τρέφονται με τον Πυρηνοτρήτη της ελιάς (Prays oleae), τη Μαργαρόνια
(Palpita unionalis), το Λεκάνιο (Sassetia oleae), το θρύπα αλλά και την
Βαμβακάδα της ελιάς.

6) Το Παράδειγμα της Dittrichia viscosa



6) Το Παράδειγμα της Dittrichia viscosa

 Γονιμοποίηση

 Παραγωγή μελιού

 Διατήρηση της βιοποικιλότητας

 Έλεγχος παρασίτων

 Αιθέριο έλαιο για την παραγωγή φαρμακευτικών φαρμάκων
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Το D. viscosa μπορεί να προσφέρει πολλά οφέλη ως μέρος ενός 
αγροδασικού συστήματος ελιάς, παρέχοντας ακόμη και επιπλέον 
εισόδημα στους αγρότες:
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Σας ευχαριστώ για την προσοχή σας.

Η παρούσα δημοσίευση δημιουργήθηκε με την οικονομική βοήθεια της 
Ευρωπαϊκής Ένωσης στο πλαίσιο του προγράμματος ENI CBC 
Mediterranean Sea Basin Programme. Το περιεχόμενο του παρόντος 
εγγράφου αποτελεί αποκλειστική ευθύνη του Ινστιτούτου Γεωργικής 
Έρευνας του Λιβάνου (PP3-LARI) και σε καμία περίπτωση δεν μπορεί να 
θεωρηθεί ότι αντικατοπτρίζει τη θέση της Ευρωπαϊκής Ένωσης ή των δομών 
διαχείρισης του προγράμματος.


