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الزيتونالمقدمة وتاريخ شجرة 

Olea)شجرة الزيتون • europaea L.) عن شجرة أو شجيرة قصيرة دائمة الخضرة هي عبارة

وتعتبر من أوائل الأشجار عام، 8000يعود تاريخ زراعتها إلى . مترًا15ونادرًا ما يتجاوز ارتفاعها 

الكتابةالتي تمت زراعتها حتى قبل اختراع 

aceite،elaia،elaiwa،huile،olea:عدد كبير من التسميات منهايطُلق على الزيتون •

،oleum،oli،olean،oliva،zai،zait،zaitun،zeirtum،zeytin،zertum،zeta ،

zeytunو

راعة مؤخرًا، انطقلت ز. المتوسطالأبيض حوض البحر أشجار الزيتون في جميع بلدان تزُرع •

ية الجنوببعض دول أمريكا مثل مشابه للمناخ المتوسطي، إلى مناطق أخرى ذات مناخ الزيتون 

المتحدةوجنوب إفريقيا والصين وأستراليا ونيوزيلندا والمكسيك والولايات 



المقدمة وتاريخ شجرة الزيتون

تمثلتوالتيالشاممنطقةفيالمتوسط،الأبيضالبحرشرق.م.قعام6000منذالزيتونشجرةتزُرع•

والأردنتركيافلسطين،سوريا،لبنان،:التاليةبالبلداناليوم

لاجقةوالسوالرومانواليونانيينوالأيونيينوالليديينالمصريينقدماءزرعالسنين،آلافمنذ•

الزيتونزيتوأنتجواالزيتونوالعثمانيين

إلىوسطالمتالأبيضالبحرشرقمنطقةمنالزيتونأشجاربنشرالرومانوخاصةالفينيقيونقام•

أوروبامنالجنوبيوالجزءإفريقياشمالإلىوأدخلوهاوتونسإسبانيا

حضاراتىعلملحوظةوثقافيةوفنيةواقتصاديةاجتماعيةآثارالزيتونوزيتللزيتونزالوماكان•

المتوسطالأبيضالبحرحوضدول

ميلاد الرياشي. تصوير د

ميلاد الرياشي. تصوير د



المقدمة وتاريخ شجرة الزيتون

شجرةتدجينتمحيثالأوسط،الشرقمنكجزء•

تونالزيلشجرةموطناًلبنانكانأولاً،الزيتون

بعدفيمايينوالفينيقالكنعانيينأنقيل.السنينلآلاف

المنطقةهذهفيالزيتونأشجارزرعمنأولهم

حولنالزيتوشجرةنشرفيرئيسياًدورًاولعب

زيالبرونالعصرخلالالمتوسطالأبيضالبحر

(.م.ق3500-1200)

يفساحليةمدينة)جبيلمستوطناتهم،إحدىأصبحت•

ضالأبيالبحرعلىالرئيسيالميناء،(لبنانوسط

تونالزيوزيتالأرزخشبمنهيصُدرّالذيالمتوسط

المتوسطالأبيضالبحرعلىأخرىودولمصرإلى

لميس شلق. تصوير د

لميس شلق. تصوير د



المقدمة وتاريخ شجرة الزيتون

ويعُتقد،جداً قديمةزيتونلأشجارموطنلبنانيعتبر

يفالأشجارأقدممنفيهالزيتونأشجاربعضأن

تونالزيأشجارلبعضبالنسبةالحالهوهذا.العالم

ماإلىهاتاريخيعودوالتيالشمالية،بشعلهقريةفي

علىيشهدمماسنة،1700–1500عنيقللا

جارالأشهذه.البلادفيالشجرةلهذهالطويلالتاريخ

علي شحادة. تصوير ممهمةوزخرفيةتاريخيةقيملها

تصوير 
ميلاد الرياشي. د

علي شحادة. تصوير م



دأحالزيتونكانالسنين،آلافمنذ•

منللعديدالدخلمصادرأهم

ضالأبيالبحرشرقفيالحضارات

المتوسط

يةالفعلالتقديريةالمساحةتبلغ•

حواليالعالمفيالزيتونلزراعة

٪90منأكثرهكتار؛مليون10

الأبيضالبحرحوضفيمنها

بانياإسفيرئيسيوبشكلالمتوسط،

إيطاليا،(٪13)تونس،(25٪)

اليونان،(٪10)المغرب،(11٪)

(٪8)وتركيا(9٪)

الأهمية الاقتصادية لشجرة الزيتون

(٪)النسبة  (هكتار)المساحة  (٪)النسبة  (طن)الانتاج  البلد

25 2,551,841 38 7,817,206 اسبانيا

9 851,194 11 2,224,096 اليونان

11 1,144,782 11 2,171,166 ايطاليا

8 852,011 9 1,776,822 تركيا

10 1,024,707 7 1,338,896 المغرب

1 81,523 4 912,549 مصر

4 429,217 4 747,225 الجزائر

4 358,647 3 697,456 البرتغال

13 1,372,104 3 675,156 تونس

10,185,151 20,337,435 العالم

إيطاليا،(٪38)إسبانياهمالرئيسيونوالمنتجونطن،مليون20حواليالزيتونمنالعالمإنتاجيبلغ•

.(٪9)وتركيا(٪11)اليونان،(11٪)

المساحة المزروعة زيتون والانتاجية في كل بلد
(FAO, 2016–2018)



الفوائد الصحية

عصورالمنذالطبيةللأغراضاستخدموقدالبشرية،الغذائيةالنظممنجزءًاالزيتونزيتيشكل

القديمة

زيادةفيالزيتونلزيتالغذائيةللقيمةالمتزايدالوعيساعدالماضية،القليلةالعقودمدىعلى•

مناطقفيالزيتونأشجارزراعةفيالتوسعإلىأدىمماوالصحي،اللذيذالمنتجهذاعلىالطلب

جديدة

،(MUFA)المشبعةغيرالأحاديةالدهنيةالأحماضمنعاليةنسبعلىالزيتونزيتيحتوي•

خصائصلهايوالتالفينوليةبالموادتعرفالتيالطبيعيةالمركباتمنكبيرةكميةإلىبالإضافة

منلعديدامنعفيتساعدأنهايعنيمماللالتهابات،ومضادةللتأكسدومضادةللميكروباتمضادة

الشائعةالخطيرةالأمراض

مستوياتيفالتحكمفيالزيتونزيتيساعدأنيمكنالحيوانية،الدهونمحلليحلاستخدامهعند.•

(FDA)الأمريكيةوالدواءالغذاءوإدارةالأوروبيالاتحادمنكلأقركماالكوليسترول،

لشجرة الزيتونالاقتصادية الأهمية 



الفوائد الصحية

زيتبشأنصحيةمطالبةعلى(EFSA)الأوروبيةالغذاءسلامةهيئةوافقت،2012عامفي•

الإجهادمنالدمدهونحمايةفيتساهمالزيتونزيتفيالفينوليةالمواد»أنعلىتنصالزيتون

منالضارلالكوليستروحمايةيعني"هذافإنماجياتيس،بروكوبيوس.ديوضحوكما.«التأكسدي

لسلامةوروبيةالأالهيئةوقصرت."الدماغيةوالسكتةالقلبيةالنوباتمنالحمايةوبالتاليالتأكسد،

هيدروكسيمنالأقلعلىملجم5"علىتحتويالتيالزيتونزيوتعلىالادعاءهذاالأغذية

؛"الزيتونزيتمنمجم20لكل(والتيروزولالأوليوروبينمركبمثل)ومشتقاتهتيروسول

وأوليوكانثالأولياسينأيضًايشملوهذا

الزيتونيتزفمثلاً غيرها،منأكثرالزيتونزيوتبعضفيهذهالفينوليةالموادمنالمزيديوجد•

لموادامنمحتوىأعلىعلىيحتويباكرًامقطوفةزيتونثمارمنالمستخرجالممتازالبكر

أكثرالصحيةفوائدلهوبالتاليالفينولية

أنابيبفيةالسرطانيالخلاياقتلعلىقدرتهاالزيتونزيتفيالفينوليةالموادبعضأثبتت•

الأورامنمومنعوالالتهاباتمنالتقليلعلىقدرتهالإيبوبروفينمثلبعضهاوأثبتكما.الاختبار

الأهمية الاقتصادية لشجرة الزيتون



الفوائد الصحية

منبيرةكملاعقثلاثإلىملعقتيناستهلاكبأنالقائلةللادعاءاتدعمًاالعلميةالدراساتقدمت•

،HDL))"جيدال"الكوليسترولوظيفةويحسنالالتهاب،يقللأنيمكنيومياًالبكرالزيتونزيت

:التاليةالصحيةالفوائدويوفر

الأهمية الاقتصادية لشجرة الزيتون

فيخفأنالممتازالبكرالزيتونزيتيستطيع•

:وطأةيخففأوخطر
:نميخفضأنالممتازالبكرالزيتونزيتيستطيع

القلبيةالجرحات•

الكآبة•

الجلدسرطان•

العظامهشاشة•

القلبأمراض•

الثديسرطان•

الثانيالنوعمنالسكريداء•

الروماتويديالمفصلالتهاب•

الزهايمرمرض•

الشرايينتصلب•

(atherosclerosis)الشرايينانسدادتطور•

(triglycerides)الدهون الثلاثية •

ضغط الدم•

مستويات السكر في الدم•

الكوليسترول الكلي في الدم•

(LDL)الكوليسترول الضار •

:المصدر

https://www.greekliquidgold.com/index.php/en/health-benefits/olive-oil-health-benefits/164-health-benefits

https://www.greekliquidgold.com/index.php/en/health-benefits/olive-oil-health-benefits/164-health-benefits


حتراوالماضية،الخمسةالسنواتفي•

بينالعالمفيالزيتونزيتإنتاج

طن3100000و900000

انيا،إسبهوالعالمفيالرئيسيالمنتج•

-46إلىيصلماعامكلتنتجالتي

ليهات.العالمفيالزيتونزيتمن50٪

تركيا،تونس،اليونان،إيطاليا،

والجزائرالبرتغالسوريا،المغرب،

الأهمية الاقتصادية لشجرة الزيتون

)%(المجموع  ألف طن ةالبلدان المنتج

46.6 1371 اسبانيا

9.7 285 ايطاليا

8.7 255 اليونان

7.8 229 تونس

7.3 215 تركيا

5.1 151 المغرب

4.0 119 سوريا

3.4 100 البرتغال

3.0 88 الجزائر

1.2 36 مصر

1.1 31 الارحنتين

0.8 24 الأردن

0.7 20 تشيلي

0.6 19 أستراليا

الانتاج العالمي لزيت الزيتون البكر
(IOC, 2020-2021)



منفقط٪3حواليالزيتونزيتيمثل

لذلكان،الإنسيستهلكهاالتيالنباتيةالدهون

حيثقالسوفيللتوسعكبيرةإمكانيةهناك

ائدهبفووعياًأكثرالمستهلكونيصبح

الصحية

الأهمية الاقتصادية لشجرة الزيتون

الاستهلاك العالمي لزيت الزيتون
((IOC, 2018-2019

٪المجموع  ألف طن البلدان المستهلكة لزيت الزيتون

17.8 525 اسبانيا

16.9 500 ايطاليا

4.4 130 اليونان

2.5 75 البرتغال

2.7 81 فرنسا

2.1 62.4 المانيا

2.1 60.5 بريطانيا

3.2 95.4 باقي الاتحاد الأوروبي

51.8 1 529.3 مجموع الاتحاد الأوروبي

10.7 315.5 الولايات المتحدة

5.5 163 تركيا

4.7 140 المغرب

2.9 87 سوريا

2.6 78 الجزائر

2.6 78 البرازيل

1.9 55 اليابان

1.6 47 استراليا

1.5 43 كندا

14 414.2 باقي خارج الاتحاد الأوروبي

48.2 1420.7 مجموع خارج الاتحاد الأوروبي

100 2950 مجموع الاستهلاك العالمي



الزيتون في لبنانالأهمية الاقتصادية لشجرة 

.(Azzone, 2009)خريطة تظهر انتشار زراعة الزيتون في لبنان

وفقاً.اللبنانيةالزراعةفيرئيسيةمكانةالزيتونيحتل•

قبلمن2010عامفيإعدادهاتمزيتونخريطةلأحدث

Olio»الإيطاليالمشروع del Libano»،المنطقةقدرت

من٪18حوالي)هكتار45000بـبالزيتونالمزروعة

(المزروعةالمساحةإجمالي

منال،والجبالتلالوعلىالسهولفيالزيتونأشجارتزُرع•

.البحرسطحمستوىفوقمتر1200إلى45ارتفاع

نانلبشمال:التاليالنحوعلىالزيتونبساتينتتوزع

لبنانوجبل(٪13)البقاع،(٪39)لبنانجنوب،(40٪)

(10٪)

فيمجزأةعائليةهيبالزيتونالمزروعةالمساحاتمعظم•

منالرغمعلىهكتار،2.0إلى0.2منصغيرةبساتين

يفللزراعةالرئيسيةالمناطقفيكبيرةبساتينوجود

,Chalak)البلادمنوالشماليةالجنوبيةالأجزاء 2013)



الأهمية الاقتصادية لشجرة الزيتون في لبنان

85200بحواليلبنانفيالزيتونانتاجإجمالييقدر•

(2010الزراعة،وزارة)طن

الزيتونزيتلاستخراجالانتاجمن٪80يستخدم•

لزيتون(٪20)المتبقيةالنسبةتستخدمفيماالبكر،

المائدة

مليون176بـالزيتونلزراعةالاقتصاديةالقيمةتقدر•

الإنتاجقيمةمن٪20يقاربماأوأمريكي،دولار

كبيرةسنويةتقلباتمعاللبناني،الزراعي

قطاعفيالوطنيةالعاملةالقوىمن٪10حوالييعمل•

فالوظائآلافيوفرّالذيالزيتونوزيتالزيتون

الزيتونولعصراليدويللقطافخاصةالموسمية،

التقليديةبالطرق

تصوير ميلاد الرياشي



الأهمية الاقتصادية لشجرة الزيتون في لبنان

منالزيتونزيتواستخراجالزيتونزراعةتعتبر•

عادةيرهاتدالتيلبنانفيالتقليديةالتجاريةالأعمال

الريفيةالمناطقفيالعائلات

ويحيعاملالزيتونوزيتالزيتونقطاعيشُكّل•

يزوتعزالعيشسبلودعمالفقرحدةمنللتخفيف

لعمودااعتبرلطالماأرضهفياللبنانيالشعبصمود

يثحلبنانمنأجزاءفيالمحليللاقتصادالفقري

منكبيرةأعدادعيشسبلالزيتونزراعةتدعم

,Chalak)الصغيرةالحيازاتأصحابالمزارعين

2012)

تصوير ميلاد الرياشي



الأهمية الاقتصادية لشجرة الزيتون في لبنان

صناعة36وحواليزيتونمعصرة492لبنانفييوجد•

غليفوالتوالتعبئةوالفحمالصابونذلكفيبماتكميلية

بنان،لوجنوبشمالفيرئيسيبشكلتقعوالتيوالسماد،

الوظائفمنالعديدوتوفر

تصوير ميلاد الرياشي



الأهمية الاقتصادية لشجرة الزيتون في لبنان

فرع الزيتون وزيت الزيتون •

o مختبر بحثي(GC-MS; GC-FID; HPLC-DAD-FL; CE; 
TD–NMR, etc.)

o8مختبرات للتحاليل الروتينية

o3مجمّعات وراثية لأصناف الزيتون
تصوير ميلاد الرياشي



الأهمية الاقتصادية لشجرة الزيتون في لبنان

أشجار زيتون معمّرة في كلّ أنحاء البلاد•

كوكبة كفرمتىّ

برغز
الماري

تصوير ميلاد الرياشي



ايطالياالأهمية الاقتصادية لشجرة الزيتون في 

عنكثيرًامتخلفة،(طن339000)الزيتونزيتإنتاجحيثمنعالمياًالثانيةالمرتبةإيطالياتحتل•

الأوروبيالاتحادخارجمنوتركياوتونس،(طن232،000)اليونانتليها(طن1،491،500)إسبانيا

659.500)إسبانياخلف(طن91.000)الثالثالمركزإيطالياتحتلالمائدة،زيتونإنتاجناحيةمنأمّا•

(طن175.000)واليونان(طن

محميةّجغرافيةمؤشرات3و(PDO)محميةّمنشأتسمية43بـبالاعترافتفتخرأنلإيطاليايمكن•

(PGI)الأوروبيالاتحادفيعامبشكلالمسجلةتلكنصفحوالي،الزيتونلزيت

من٪4.3)الزراعيللقطاعيورومليار2.2حواليإيطاليافيالزيتونلقطاعالاقتصاديةالقيمةتبلغ•

الصناعيللمكونمليار3.2و(الإيطاليالزراعيالإنتاج

حوالي)المتحدةالولاياتالىمنها٪52يورو،مليار1.53الإيطاليالزيتونزيتصادراتبلغت•

واليابانوألمانيا(يورومليون500

2021
(ISTAT Data)

Total surface
(x 1,000 Ha)

Total production 
(x 1,000 ton)

Olives for oil 1,121 2,275
Table olives 35 91
Total olives 1,156 2,366
Total olive oil 339



الأهمية الاقتصادية لشجرة الزيتون في ايطاليا

منتجةالالرئيسيةالمنطقةهيبوليا

كالابرياتليها،(٪37)للزيتون
(٪9.5)وصقلية(33٪)

التوزيع الجغرافي لزراعة الزيتون في ايطاليا

2%
TUSCANY

0.5%

UMBRIA

3%

LATIUM

6%

CAMPANIA

33%

CALABRIA

BASILICATA

9.5%

SICILY

37%
APULIA

1%

1.5%

SARDINIA

OTHER REGIONS: 6.5%

Xylella fastidiosa area

Xylella fastidiosaطارئةحالةهي

فيونالزيتبساتينمعظمتدميرإلىأدّت

بوليامنطقةجنوب

الزيتونبساتينمعظم

التزولا،تقليديةالإيطالية

الأصنافمعظمعلىتحافظ
التقليدية



الأهمية الاقتصادية لشجرة الزيتون في ايطاليا

DRITTA

GENTILE DI CHIETI

INTOSSO

BELLA DI CERIGNOLA

CELLINA DI NARDÒ

CORATINA

NOCIARA

OGLIAROLA BARESE

OGLIAROLA LECCESE

PERANZANA

SANT'AGOSTINO

MAJATICA

CIMA DI MELFI

OGLIAROLA DEL BRADANO

CAROLEA

CASSANESE

DOLCE DI ROSSANO

OTTOBRATICA

SINOPOLESE

CAIAZZANA

ORTICE

PISCIOTTANA

RAVECE

NOSTRANA DI BRISIGHELLA

CAPOLGA

BIANCHERA

CANINO

CARBONCELLA

RAJA SABINA

ROSCIOLA

SIROLE

ITRANA

TAGGIASCA

CASALIVA

ASCOLANA TENERA

PIANTONE DI MOGLIANO

RAGGIOLA

CERASA DI MONTENERO

GENTILE DI LARINO

BOSANA

NERA DI GONNOS

SEMIDANA

BIANCOLILLA

CALATINA

CERASUOLA

NOCELLARA DEL BELICE

NOCELLARA ETNEA

TONDA IBLEA

LECCINO

LECCIO DEL CORNO

MAURINO

OLIVASTRA SEGGIANESE

FRANTOIO

MORAIOLO

DOLCE AGOGIA

NOSTRALE DI RIGALI

أبرز أصناف الزيتون الإيطالية



اليونانالأهمية الاقتصادية لشجرة الزيتون في 

العصورمنذياليونانوالاقتصاداليونانيةالحياةفيأساسيينمكونينالزيتونوزيتالزيتونيشكّل

أهميةمينوانعصرخلالالزيتونبزراعةالمتعلقةالأثريةالاكتشافاتتؤكدالمثال،سبيلعلى.القديمة

والمصابيح،ون،الزيتبزرةمنأجزاءمثلالاكتشافاتتدعم.المينويوالاقتصاداليوميةالحياةفيالزيتون

فضلبكبيرحدإلىازدهروامينوانسكانبأنالاعتقادالفخارية،والأوانيالزيت،معاصرمنوأجزاء

الزيتونزراعة
نالزيتووزيتالزيتونيزاللاحالياً،

يئيةوبواجتماعيةاقتصاديةبأهميةيتمتعان

طاعالقهذايوفرّحيث.اليونانفيكبيرة

نملأكثرتكميليةأورئيسيةعملفرص

زيتويمثلّكماريفية؛أسرة450.000

يالإجمالالمحليّالناتجمن٪10–7الزيتون

زيتمبيعاتمعظم.سنويًّاالزراعي

أنّ العلممعبالجملة،هياليونانيالزيتون

فيهيالمعبأاليونانيالزيتصادراتكمية

العالمأنحاءجميعالىمستمرتزايد
تصوير ليزا رادينوفسكي



الأهمية الاقتصادية لشجرة الزيتون في اليونان

المناطقاستدامةفيقويبشكلالزيتونزراعةتساهم

افةبالاضفيها؛الاجتماعيالتماسكعلىوالحفاظالمحرومة،

يعيالطبالجمالعلىوالحفاظالتعريةمنالتربةوحمايةالى

اليونانيةللمناظر

اتالقطاعأهممنالزيتونزراعةتعتبر

فيالزراعيللاقتصادالديناميكية

الزيتونوزيتالزيتون.اليونان

الحياةفيمكانكلفيمنتشران

ظامالنفيأساسيكعنصر:اليونانية

الآثارعلموفياليوناني،الغذائي

يةالغذائوالسياحةالزراعيةوالسياحة

والدينوالفن
تصوير ليزا رادينوفسكي



الأهمية الاقتصادية لشجرة الزيتون في اليونان

طاعقفيبارزةمكانةاليونانتحتلالعالمي،الصعيدعلى

تونالزيزيتإنتاجفيالأولالمركزاحتلتحيثالزيتون،

زوالمرك،(الإنتاجإجماليمنمئويةكنسبة)الممتازالبكر

زيتونلإنتاجالخامسوالمركزالزيتون،زيتإنتاجفيالثالث

132،000مناليونانيالزيتونزيتإنتاجتراوح.المائدة

حسب)الماضيينالعقدينفيسنوياًطن435،000إلى

(الظروف

من٪80–70مختلفة،لحساباتوفقاًالأخيرة،السنواتفي

بكرونزيتكزيتيصنفّاليونانفيالمنتجالزيتونزيت

عاليةازةالممتالبكراليونانيةالزيتونزيوتفازتوقد.ممتاز

فيالجوائزمنبالعديدالمنكهةالزيتونوزيوتالجودة

تونالزيزيوتوتحظىكما.الدوليةالزيتونزيتمسابقات

لفينوليةاالموادمنالعاليةالكمياتذاتاليونانيةالممتازةالبكر

وائدهالف-عاليةبأسعارشراؤهاويتم-متزايدبإعجابأيضًا

الصحية

تصوير ليزا رادينوفسكي



الأهمية الاقتصادية لشجرة الزيتون في اليونان

(المزروعةالمساحاتإجماليمن٪20حوالي)هكتارمليونمنأكثراليونانفيالزيتونزراعةتغطي

الزيتون،زيتلاستخراجمخصصةالانتاجمن٪81.زيتونشجرةمليون170إلى120بمزروعة

الكثافةيةعالوالمزارعشائعة،الصغيرةالعائليةالمزارع.المائدةلزيتونمخصصةالمتبقية٪19الـبينما

ماحدإلىنادرة

أكثر.(PGI)محميجغرافيمؤشّرأو(PDO)محميةمنشأتسميةيمتلكونمائدةزيتون11ويونانيزيتونزيت31•

المهمةاليونانيةالأصنافمنعددهناككذلك،.(٪60–55)كورونيكيالصنفهوشيوعًااليونانيةالزيتونأصناف

Mastoidisمثلالأخرى (Tsounati and Athinolia)،Megaritiki،Manaki،Kolovi،Chalkidiki،

Kalamon،وConservolia (Amfissa),

تصوير ليزا رادينوفسكي



الأهمية الاقتصادية لشجرة الزيتون في اليونان

بالغالفيالحجمالصغيركورونيكيزيتونيستخدم

.حيةوصلذيذةعطريةزيوتينتجوهوالزيت،لاستخراج

علىيلياوغايدوروكالمونكونسيرفوليازيتونيهيمنبينما

تجتأنالماضية،الستالسنواتخلال.المائدةزيتونسوق

سنوياًالمائدةزيتونمنطنألف315إلى175اليونان

٪75فيشتركانتوكريتالبيلوبونيزأنإلاتقريباً،اليونانأنحاءجميعفييزدهرالزيتونأنمنالرغمعلى

الإنتاجيتجاوزماعادة.زيتونمزارع200000منأكثريوجدالمنطقتينهاتينفيفقط.الإنتاجإجماليمن

ممتازًابكرًاتكونقدمنها٪90طن،200000هناكالزيتونلزيتالسنوي

تصوير ليزا رادينوفسكي



الأهمية الاقتصادية لشجرة الزيتون في اليونان

تصوير ليزا رادينوفسكي



الأهمية الاقتصادية لشجرة الزيتون في اليونان

تصوير ليزا رادينوفسكيجزيرة كريت ،Vouvesشجرة الزيتون المعمّرة في 



الأردنالأهمية الاقتصادية لشجرة الزيتون في 

ذائيةغأهميةالزيتونولشجرة.المزروعللزيتونفيهانشأالتيالأوطانأحدالأردناعتباريمكن•

الأردنيالشعبحياةفيكبيرةواقتصاديةواجتماعية

قديمةالالقرىأحدىأنّ الممكنمنأنهإلىوفرنسيينأردنيينآثارلعلماءمشتركتقريرأشار•

يفالزيتونأشجارلزراعةموقعأقدمهيالأردنجنوبرممنطقةفيالريحهديبباسمالمعروفة

لعصراإلىتعودزيتونأشجارزراعةعنبالقريةمواقدثلاثةمنالرمادتحليلكشففقد.العالم

(الميلادقبل5400حوالي)النحاسيالحجري

وجامعتين(NARC)الزراعيةللبحوثالوطنيالمركزمنبحثيفريقحققهعلميإنجازفي•

ً القديمالزيتونصنفأنأفيدأردنيتين، الهاشميةونعجلبلدةفي"ميسار"منطقةمن"محراس"جداّ

المتوسطالأبيضالبحرمنطقةفيللزيتونالجينيةالأنماطأقدممنيعتبر



تصوير سلام أيوب

الأردنالأهمية الاقتصادية لشجرة الزيتون في 



تصوير سلام أيوب

الأردنالأهمية الاقتصادية لشجرة الزيتون في 



تصوير سلام أيوب

الأردنالأهمية الاقتصادية لشجرة الزيتون في 



ردنيةالأالمملكةأنحاءجميعفيالزيتونزراعةتنتشر•

زعتتوحيثوصحرائها،وسهولهاجبالهافيالهاشمية

منطقة)الثلاثالمملكةمناطقعلىالزيتونزراعة

المنطقة٪،32الوسطىالمنطقة٪،60الشمال

.(٪8الجنوبية

ملحوظ،بشكلالأردنفيالزيتونزراعةتطورت•

ىإللتصلبالزيتونالمزروعةالمساحةازدادتحيث

نحوالمزروعةالأشجارعددوبلغدونم،ألف570

المساحةمن٪72يعادلماأيشجرةمليون11

المساحةإجماليمن٪20والفاكهةبأشجارالمزروعة

المزروعة

الأردنالأهمية الاقتصادية لشجرة الزيتون في 

تصوير سلام أيوب



لزيتونيستعملمنها٪22طن،154.000بحواليالزيتونثمارمنالسنويالإنتاجمتوسطيقدر•

الزيتونزيتلاستخراج٪78والمائدة

طنألف25حواليالزيتونزيتمنالسنويالإنتاجمتوسطيبلغ•

منالتطورمنجديدةمرحلةوبدأالزيتونزيتمنالذاتيالاكتفاءالأردنحقق،2000عاممنذ•

توالولاياالعربيالخليجدولأهمهاومن.العالمدولمنالعديدإلىالزيتونزيتتصديرخلال

الأمريكيةالمتحدة

118مرحلتين،بنظامتعمل15منهامعصرة،137الزيتونمعاصرعددبلغ،2020/2021في•

.الهيدروليكيةالمكابستستخدم4ومراحل،ثلاثبنظام

سنوياً،طن43000حوالي(الزيتونلمعاصرالصلبةالنفايات)الزيتونثفلإنتاجمتوسطيبلغ•

تدفئةللمنزليوكوقودالمعاصرتشغيلفيللوقودكبديلوالضغطالتجفيفبعدويستخدم

مكعبمتر200000حوالي(للمعاصرالسائلةالمخلفات)الزيتونزبارمنالسنويالإنتاجمعدليبلغ•

حوالي(2020-2011)خلالالمائدةلزيتونالمخصصةالزيتونثمارمنالسنويةالكميةمتوسطبلغ•

242(2020-2011)الفترةخلالالمصنعالمائدةزيتونصادراتمتوسطبلغفيما.طن28000

طن

الأردنالأهمية الاقتصادية لشجرة الزيتون في 



(ألف طن)إنتاج زيت الزيتون في الاردن 

(NARC)فرع الاحصاء الزراعي في المركز الوطني للبحوث العلمية : المصدر

الأردنالأهمية الاقتصادية لشجرة الزيتون في 



تانضمالزيتون،لزيتوالمصدرةالمنتجةالعالمدولخريطةعلىالأردنوضعسبيلفي•

.2002عامنهايةفي(IOC)للزيتونالدوليالمجلسإلىالأردنيةالحكومة

انلجوإنشاءالأردنيالزيتونزيتجودةتحسينعلىالمجلسهذافيالأردنعضويةساعدت•

الزيتونوزيتللزيتونالحسّيللتقييم

يسبتأسالزراعة،لوزارةعلميةكزراعالزراعية،للبحوثالوطنيالمركزقامذلك،علىعلاوة•

ياتكنولوجمجالفيالعلميةوالبحوثالدراساتإجراءعنمسؤولوهوالزيتون،أبحاثقسم

محطاتتشملةتحتيبنيةتوفيرخلالمنالعالمية،التطوراتكافةلمواكبةالزيتونوزيتالزيتون

الزيتونلأصنافالحقليالجيناتوبنكالزيتونزيتمختبرلتحليلبحثية،

الأردنالأهمية الاقتصادية لشجرة الزيتون في 



(NARC)مختبر الزيتون في المجلس الوطني للبحوث العلمية 

الأردنالأهمية الاقتصادية لشجرة الزيتون في 

تصوير سلام أيوب



الأردنالأهمية الاقتصادية لشجرة الزيتون في 

تصوير سلام أيوب



الأردنالأهمية الاقتصادية لشجرة الزيتون في 

تصوير سلام أيوب



ي،سورمحسّن،نباليبلدي،نباليهيالأردنفيالمزروعةالأساسيةالأصناف•

نطاقلىعالأصنافهذهمناللمّاتمنالعديدتنتشر.جبعونصوحيكنابيسيرومي،

اللمّاتهذهأسماءمنالعديدأنالمعروفومنالأردنمنمختلفةمناطقفيواسع

فيهازراعتهاتمتالتيالمنطقةعلىتعتمد

الأردنالأهمية الاقتصادية لشجرة الزيتون في 



تصوير سلام أيوب

الأردنالأهمية الاقتصادية لشجرة الزيتون في 



الأردنالأهمية الاقتصادية لشجرة الزيتون في 

تصوير سلام أيوب



متوسطأهمية الزيتون وزيت الزيتون في أطباق شعوب البحر الأبيض ال

Catalan pa amb
tomaquet

+زيت زيتون + خبز )
(بندورة

French Provencal

tapenade

ار كب  + هريس الأنشوا )
(زيت زيتون+ 

Greek moussaka

لحم + طاجن باذنجان )
زيت + بقري مفروم 
(مفروم

Italian Pesto

زيت الزيتون + حبق )
(جبنة مبروشة+ 

Middle 
Eastern houmous

with tahini

+ حم ص بالطحينة )
(زيت الزيتون

:  يستخدم الزيتون وزيت الزيتون في



عدةوفيات،السلطفيالزيتونزيتيستعمل.اللبنانيالمطبخوروحقلبهماالزيتونوزيتالزيتون•

والكبةغنوجوالباباوالحمصواللبنةوالخبزوالجبنوالبطاطاوالأسماكوالبيتزاالمعكرونةمعوصفات

والكوسةوالملفوفالمحشيالعنبوورق

يتصوير ميلاد الرياش

أهمية الزيتون وزيت الزيتون في الأطباق اللبنانية والأردنية



.أطباقهمظممعفيالزيتونوزيتالزيتوناليونانيوناستعملالقدم،منذ•

يأكلونهما.مائدتهمعلىكليهماوضعإلىاليونانيونيميلأيضاً،واليوم

لأطعمةامنالعديدعلىالزيتونزيتسكبويتموالسلطات،الخبزمع

إلىاللحوممنالمسلوقة،الخضارإلىالأسماكمنشيءكلفي-

فيتونالزيزيتيستخدم.الطهيبعدنهائيةكلمسة-المشويةالخضار

لات،المخلوفيالسلطات،تتبيلاتوفيوالشوي،والقلي،الطهي،

،والكعكالبسكويت،مثلالمخبوزاتفيشائعإنه.والصلصات

طائرالفوحشواتللحرارةالمقاومةالأوعيةوكذلكوالفطائر،والخبز،

المالحة

أهمية الزيتون وزيت الزيتون في الأطباق اليونانية

تصوير ليزا رادينوفسكي



ً استالأشخاصأكثراليونانيونيعتبر• هلاكأ

نمكاملةفئةهناك.العالمفيزيتونلزيت

ونالزيتبزيتجداًغنيةاليونانيةالأطعمة

،«الزيتية»أو«ladera»تسمىأنهالدرجة

البازلاءوواللوبياوالفاصولياالعدسلأننظرًا

عمةوأطواللحوموالأرزوالسبانخوالقرنبيط

يفيضالذيالزيتونزيتفيتسبحأخرى

ومغذياتنكهة

أهمية الزيتون وزيت الزيتون في الأطباق اليونانية

تصوير ليزا رادينوفسكي



إلىي،الغذائالنظامفيللدهونمصدرمجرديعتبرالزيتونزيتكانالعشرين،القرنمنتصفحتى•

الأخرىوالنباتيةالحيوانيةالدهونجانب

كغذاءة،المختلفالجديدةالأدوارمنالعديدالممتازالبكرالزيتونزيتاكتسبالأخيرة،السنواتفي•

عاليةحسيةقيمةذاتغذائيوكمكونمفيدصحي

الصلصاتولصنع،ذاتهبحدكطعاموالمبتكرالتقليديالمطبخفيالآنالممتازالبكرالزيتونزيتيستخدم•

المتبلةوالأطعمةوالسلطاتوالشورباتواللحوموالأسماكوالخبزوالبيتزاالمعكرونةوتوابل

الطبقوجودةطعمينبتحستسمحالتيللحرارةالعاليةلمقاومتهنظرًا،للقليالزيتونبزيتأيضًاينُصح•

الغذائيةالقيمةمنالتقليلدون

،الكيكلخلطات،المعجناتفيفاكهيةنكهةذاتالممتازالبكرالزيتونزيتاستخدامهوالأخيرالاتجاه•

.إلخ،كريمالآيس،الكريمات

صنفعلىرافي،الجغمنشئهمعلىبناءً الممتازةالبكرالزيتونزيوتعلىالتعرففيالمستهلكونيبدأ•

الزيتونزيتمعاصروالزراعيةوالممارساتالزيتون

أهمية الزيتون وزيت الزيتون في الأطباق الايطالية



متطلبات التربة والمناخ لشجرة الزيتون

متطلبات التربة

طينية

سلتية 
رملية طينية

طينية

طينية لومية
سلتية طينية 

لومية

رملية طينية لومية

رملية لومية

لومية
ةسلتية لومي

ةسلتي

نسبة الرمل

التربة



متطلبات التربة والمناخ لشجرة الزيتون

شجرةنموّ فيبالملاحظةجديرةأدوارًابالمياهالاحتفاظعلىالتربةقدرةمثلالتربةخصائصتلعب•

الظروفلأفضفإنوالفقيرة،الخصوبةالمنخفضةالتربةمعجيداًتكيفهامنالرغمعلى.الزيتون

المعتدلالمائيالمحتوىذاتوالخصبةالعميقةالتربةهيالزيتونلأشجار

8.5-6.5من(pH)هيدروجينيرقمقيممعوالتهويةالتصريفجيدةتربةأيفيجيداًالزيتونينمو•

حةالملوشديدةالتربةتجنبيجبولكنالمعتدلة،الملوحةتتحملأنالزيتونشجرةباستطاعة•

الطينيةالتربةإلىالرمليةالتربةمنتتراوحوالتيماحدإلىالناعمالنسيجذاتالتربةالزيتونيفضل•

اللومية

تصوير ميلاد الرياشي



متطلبات التربة والمناخ لشجرة الزيتون

أسبوعمنلأكثرمئويةدرجات8-منأقلحرارةدرجاتتحملالزيتونشجرةتستطيعلاعادةً،•

الطويلةجفافالفتراتتحمليمكنهاالمتوسط،الأبيضالبحرمناخمعجيداً تتأقلمالزيتونشجرة•

(مئويةدرجة40فوق)المرتفعةالحرارةودرجات

منبشدةقللتأنممكنالساحليةالمنطقةفيالشتاءفصلخلالالكافيةالغيرالبرودةفإنذلك،ومع•

الزيتونشجرةانتاجية

الحرارة

للخطرالإنتاجتعريضإلىالربيعفصلخلالالصقيعيؤديقد•

تصوير خوان كابالييرو



متطلبات التربة والمناخ لشجرة الزيتون

الخاصائهاغذانتاجعلىقدرةمنالحدإلىأيضًاالصيففيجدًاالمرتفعةالحرارةدرجاتتؤديقد•

مئويةدرجة40الحرارةدرجاتتجاوزتإذاالزيتونانتاجانخفاضالىوبالتالي

افبالجفاسطحبتإذاخاصةللخطر،الإنتاجتعرضأنشأنهامنوالجافةالحارةالرياحأيضًا،•

الثانيكانونفيمئويةدرجات7حواليالزيتونلزراعةالمثلىالشهريةالحرارةدرجاتمتوسط•

تمّوزفيمئويةدرجة25و

المتساقطات 

للخطرالإنتاجيعرضأنللجفافيمكناذالمتساقطاتكميةهوللغايةمهممناخيعامل•

سبببمحدودالجافةالمناطقفيانتشارهأنإلاالجفاف،تتحملالزيتونشجرةأنمنالرغمعلى•

ملم350عنيقلالذيالسنويالأمطارمعدل

فظروفيتعيشالمتوسطالأبيضالبحرحوضفيالمزروعةالزيتونأشجارمن٪90حوالي•

ً مورداً يعتبرالمياهتوافريزالولا،(ريّ بدون)بعلية الانتاجلتحسينهاما

الزيتونةشجرتقتلأنيمكنالزائدةالمياهوأنّ كماالزيتونأشجاريقتلأنيمكنالشديدالجفاف•



أهم الأصناف

2600عنتزيدوالتيالموجودة،الأصنافمنالهائلالعدديفسّروانتشارهاالزيتونشجرةعمر•

صنف

كلخصائصيفعنهاالتعبيريتموالتيالجينية،الحتميةعنينتجمنطقةكلفيصنفكلسلوكان•

صنف

ومقاومةلجفاف،اومقاومةالثمار،ونضجالفينولوجيا،علمفيالوراثيةالصفاتهذهعنالتعبيريتمثم•

الزيتوجودةوكميةالزيتونوانتاجيةوالأمراض،الآفات

بشدةفتختلالخصائصهذهمعظمأنالمعروففمنصنف،لكلالمختلفةالخصائصمنالرغمعلى•

زيتونبستانكلفيالسائدةالمناخيةالظروفبحسبأيضًا

تصوير ميلاد الرياشي



أبرز الأصناف البلد

Arbequina, Alorena, Cornicabra, Empeltre, Farga, Gordal Sevillana, Hojiblanca, 
Lechín de Sevilla, Manzanilla de Sevilla, Morisca, Negral, Nevadillo, Picual, Picudo

اسبانيا

Amphissis, Chalkidiki, Conservolia, Kalamon, Koroneiki, Kolybada, Lianolia, 
Mastoidis, Megaritiki

اليونان

Ascolana, Bella di Cerignola, Biancolilla, Bosana, Canino, Carolea, Casaliva, 
Coratina, Frantoio, Leccino, Moraiolo, Nocellara del Belice, Nocellara etnea, 
Ogliarola, Pendolino, Peranzana, Taggiasca

ايطاليا

Ayvalik, Domat, Erkence, Çakir, Memecik, Memeli, Uslu, Izmir Sofralik, Gemlik تركيا

Picholine Marocaine, Dahbia, Haouzia, Menara, Meslala المغرب

Aggizi Shame, Kosiem, Maraki, Meloky, Hamed, Sebhawi, Sinawy, Toffahi, 
Wateken

مصر

Aaroun, Azeradj, Blanquette, Bouchouk, Chemlal, Ferkani, Khadraya, Hamra, 
Limli, Mekki, Sigoise, Roulette

الجزائر

Galega, Corbrançosa, Cordovil, Verdeal Transmontana, Carrasquenha, Lentrisca, 
Madural

البرتغال

Chetoui, Chemlali, Oueslati, Chemlali Tataouine, Zalmati, Gerboui, Baroni, Rkhami تونس

الزيتونلزيتالمنتجةالبلدانفيالمزروعةالأصنافأبرز

أهم الأصناف



Arbequina (أربكينا)

هذهلغاية؛لومنتجللغايةمقاومالنشاط،منخفضاسبانيصنفهوأربكينا•

كثافةالعاليةالزيتونأنظمةفيللاستخداممثالياًتجعلهالخصائص

وإنتاجيةجالإنتافيمبكردخولمعالتلقيح،ذاتيةأربكيناأشجارتعتبر•

الأوراقوتلطخالزيتون،سّلمثلالأمراضتقاوموثابتة؛عالية

الصنفهذالدى.فقططفيفبشكلعليهاتؤثرأنيمكنوالتيوالفطريات،

ممتازةتجذيرقدرةأيضًا

حرارةاللدرجاتجداً مقاومالصنفهذافيعتبرللصقيع،بالنسبةأما•

المنخفضة

عيفةضمقاومةمعولكنالجودةعاليزيتعلىاربكينازيتونمننحصل•

.للأكسدة

عممزجهويمكنكماالصنفأحاديكزيتأربكينازيتتسويقيمكن•
للأكسدةمقاومتهمنتزيدأخرىزيوت

تصوير لوتشيانا بالدوني



Baladi (بلدي)

التيةالرئيسيالمناطقجميعفيبلديالصنفيتواجد•

لبنانفيالزيتونفيهايزُرع

كبيرًاامورفولوجيً تنوعًايمتلكالصنفهذاأنثبتقد•

التوزيعنتيجةالأرجحعلىهوالتباينهذا.جدًا

رتبطيبحيثلبنان،أنحاءجميعفيالواسعالجغرافي

نسليفواختلامختلفة،ثقافيةوممارساتبيئيةبظروف

التدجينمنسنواتبعد

"بلدي"اسمالمزارعوناستخدمذلك،إلىبالإضافة•

ربما.انيةلبنأنهايعتقدالتيالزيتونأشجارإلىللإشارة

اسمتتحالموجودالكبيرالتباينفيساهمقدهذايكون

بلدي

ولكنزيت،اللإنتاجرئيسيبشكلبلديالصنفيستخدم•

المائدةلزيتونأيضًا

تصوير علي شحادة

تصوير كلاوديو رنوّكيا



Baladi (بلدي)

المعاومةبسببقليلاً ومتفاوتجدًامرتفعبلديالصنفمنالشجرةإنتاج•

ملقحةأصنافوجوديتطلبلذلكللغاية؛منخفضالذاتيالتلقيح•

أهميةذاتتالحشراهذهمراقبةيجعلمماالزيتون،وعثةّالزيتونلذبابةعرضةالبلديأشجارتعتبر•

خاصة

يصبحذلكدبعأكتوبر؛منتصفحتىمرتفعاًالثمارلبّ قساوةاعتباريمكنالزيتون،نضجأثناء•

جودةمنلتقلأنيمكنوالتيوتخزينه،ونقلهالزيتونقطافأثناءالتلفمخاطرفإنلذلك،.متوسط

منخفضةالزيت،

زيتومحتوىغ1.7وزنبمتوسط،(الأولتشرينمنتصفبعد)النضجعندسوداءثمّ ليلكيةالثمار•

/ملغ277-162بينالفينولمحتوىويتراوح٪،66حواليالأوليكحمضنسبةتبلغ.(٪28)مرتفع

زيتكغ

منالمحددةمتازالمالبكرلزيتالتجاريةالمعاييرمعالمستخرجللزيتالنوعيةالمعاييرجميعتتوافق•

أحياناًيحتويوالذي∆-stigmastenol-7بمتمثلّالوحيدالاستثناء.الزيتونلزيتالدوليالمجلس

نييعهذا.الزيتونلزيتالدوليالمجلسمنالمحددةالقصوىالنسبةوهي٪،0.5منأعلىنسبةعلى

بمزجنصحيُ جدًا،عاليةكانتإذا.الدوليةالأسواقفيبيعهاقبلبعنايةمحتواهافيالتحكميجبأنه

تركيزهلتقليلالأخرىالأصنافمنزيتونزيوتمعالبلديالصنفمنالزيت



Chemlali (شملالي)

المتوسط،الأبيضللبحرالأفريقيالساحلعلىتونس،فينشأتشملاليالصنفمنالزيتونأشجار•

هييشملالالصنفمنالزيتونشجرة.البرودةتحملعلىاستثنائيةقدرةالصنفهذاأظهرحيث

تربةالفيللجفافجدًامقاومةوجذورهاالمالحة؛المياهبسببالأوراقأنسجةلتلفالتحملشديدة

الرملية

اللقاحوبحبمنعاليةكميةتنتجالشجرةلانّ وذلكبامتيازملقحصنفيعتبرالشملاليالصنف•

ممتاز يحتوي زيت الزيتون البكر ال•

من الصنف شملالي على نسبة 

-55)منخفضة من حمض الأوليك 

، مقابل نسبة مرتفعة من (59٪

، (٪20-16)حمض اللينوليك 
أكثر بكثير من الزيوت الأخرى

تصوير لوتشيانا بلدوني



Coratina (كوراتينا)

ونالزيتأصنافأهممنكوراتيناالصنفيعتبر•

وليا،بمنطقةفيخاصبشكلمحبوبإنه.الإيطالي

طالياإيفيالزيتونلزراعةمنطقةأكبرتضمالتي

نععبارةهيكوراتيناالصنفمنالزيتونشجرة•

قأوراتحملمتدليشكلذاتماحدإلىقويةشجرة

الثمرة.الحجممتوسطةداكنةخضراءبيضاوية

(غ5)متوسطإلىكبيرعيارذاتالشكلبيضاوية

جيدزيتومحتوى

ثمارالإفيالمبكربدخولهكوراتيناصنفيتميز•

الجافةوالحارةالمناخاتفيحتىالعالية،وإنتاجيته

ذاتيفاكهزيتكوراتيناتنتجالصخريةوالتربة

الفينوليةالمركباتمنجدًاعاليمحتوى

تصوير لوتشيانا بالدوني



Doebli (دعبلي)

رةغزيأمطارذاتمنطقةوهيالسورية،الساحليةالمناطقفيأساسيبشكلالصنفهذايتواجد•

نسبياً

بالزيتونالمزروعةالمساحةإجماليمن٪12حوالييغطيحيثسوريافيالأصنافأهممنيعتبر•

لزيتونأيضًانولكالزيت،إنتاجفيأساسيبشكليستخدمبقوة،معاومًاصنفاًكانلوحتىالإنتاج،•

المائدة

منالمحددةتازالممالبكرلزيتالتجاريةالمعاييرمعالمستخرجللزيتالنوعيةمعاييرجميعتتوافق•

أحياناًيحتويوالذي∆-stigmastenol-7بمتمثلّالوحيدالاستثناء.الزيتونلزيتالدوليالمجلس

٪0.5منأعلىنسبةعلى

تصوير لوتشيانا بالدوني



Frantoio (فرانتويو)

توسكانامنطقةمنأصلهإيطالي،زيتونصنفهوفرانتويو•

فيكبيرقديربتتحظىممتازةوجودةللأكسدةعاليةمقاومةذوممتازبكرزيتونزيتفرانتويوزيتونينتج•

العالمأنحاءوجميعإيطاليا

الزيتلإنتاججدًاجيدةخصائصأيضًالهقويّ صنفهوفرانتويوالزيتونصنف•

الإنتاجإلىولالدخيتأثر.مبكروقتفيعاليةإنتاجيةولهامبكرًابالانتاجفرانتويوزيتونشجرةتبدأ•

والجافةالحارةالمناطقفيالتأخيرمعالمناخية،بالتأثيرات

إمكاناتىأقصعلىللحصولالبردساعاتمنأكبرعددًافرانتويويتطلب،الأخرىبالأصنافمقارنةً •

إنتاجية

تصوير لوتشيانا بالدوني



Hojiblanca (أوخيبلانكا)

.بانيةالإسالبساتينفيالزيتونأصنافأهمثالثهوأوخيبلانكاصنف•

الصنفهذامنزيتونشجرةمليون18يقاربماأنّ ذلكعلىوالدليل

كيفّتتأنالممكنمن.الأندلسمقاطعةوسطأنحاءجميعفيحالياًتنمو

القاسيةوالمناخاتالفقيرةالتربةمعالصنفهذاأشجار

ةكبيرتجاريةكعلامةالاسمويستخدممرموق،صنفهوأوخيبلانكا•

الثماراستهلاكيتمكما.العالمأنحاءمعظمفيالزيتونلزيتومهمة

وسهولةلةالمقبوجودتهاإلىأساسًاذلكويرجعإسبانيا،فيمائدةكزيتون

قطافها

قدرلىإيؤديماهذاقطافها،ويتأخّرشديدببطءأوخيبلانكاثمارتنضج•

ةظاهر)والمنخفضةالعاليةالإنتاجيةسنواتبينالتناوبمنمعين

(المعاومة

الصنفاديأحكإصدارزيتهابيعاذاكبيربتقديرأوخيبلانكازيوتتحظى•

أخرىأصنافمنزيتونزيوتمعدمجهيتمأوعندما

تصوير لوتشيانا بالدوني



نسبياًةغزيرأمطارتهطلحيثسوريافيالساحليةالمناطقفيأساسيبشكلالصنفهذايتواجد•

.بالزيتونالمزروعةالمساحةإجماليمن٪10حوالييغطيحيثسوريافيالأصنافأهممنيعتبر•

بقربهملقحةأصنافوجودشرط(المعاومةقليل)وباستمرارمرتفعالصنفهذاإنتاج•

ويستخدمكما،%25حواليزيتنسبةيعطيالزيتإنتاجفيأساسيبشكلالصنفهذايستخدم•

مائدةكزيتونأيضًا

لزيتةالدوليالتجاريةالمعاييرمعالصنفهذامنالمستخرجالزيتنوعيةمعاييرجميعتتوافق•

-Delta-7باستثناءالزيتون،لزيتالدوليالمجلسعنالصادرةالممتازالبكرالزيتون

Stigmastenol،0.5منأعلىأحياناًتكونوالتي٪

إنشاءعندفالصنبهذاينصحالمعاومة،والقليلالمرتفعالإنتاجوخاصةالصنف،هذالخصائصنظرًا•

بهاالشبيهةأوزراعتهفيهاتتركزالتيالمناطقفيجديدةبساتين

Khodeiry (خضيري)



Leccino (ليتشينو)

فيةالمزروعالأساسيةالزيتونأصنافأحدهوليتشينوالصنف•

فينالآويزرعتوسكانافيالصنفهذانشأ.الايطاليةالبساتين

الزيتونزيتلإنتاجالعالمأنحاءجميع

لاكنهاولبرودة،الأكثرالمناخاتفيجيداًليتشينوشجرةتنمو•

تنمو.الإسبانيةالزيتونأصنافمثلالمرتفعةالحرارةتتحمّل

انتاجيةءاعطاالىالشجرةهذهتميل.كثيفةكفيةولهابسرعةالشجرة

جيرة،كشمنأكثركشجرةوتنموجيدةظروفظلفيللغايةكبيرة

الزيتونأشجارمعظمعكسعلى

نهولكالتلقيح،ذاتيليسالصنفهذا.٪21-18الزيتإنتاجمتوسط•

للتلقيح،بندولينوعادةآخر،صنفوجوديتطلب

تصوير لوتشيانا بالدوني



Manzanilla de Sevilla  (منزانيلّا دي سيبياّ)

المناطقمنالعديدفيالآنتزرع،(سيبياّ)إشبيليةمنطقةمناسباني،صنفهوسيبياّديمنزانيلّا •

العالمحولالجغرافية

الزيتونزيتولانتاجالمائدةلزيتونيستخدمالغرض،ثنائيمانزانيلازيتون•

منكلفيلهتناوويمكنمالحة،ومرارةوحساسةمتوازنةبنكهةسيبياّديمنزانيلّا زيتونيتمتع•

(الناضج)والأسودالأخضرالحالتين

تصوير لوتشيانا بالدوني



Nabali or Nabali Baladi (نبالي، أو نبالي بلدي)

المائدةزيتونمنللكمناسبإنه.فلسطينفيانتشارًاالمحليةالأصنافأكثرمنالنباليالصنفيعتبر•

نبالابيراسمهاالقدسمنبالقربقريةمناسمهيأتيوالزيت

ثابتغيرنتاجاإلىتميلوبالتاليالإزهار،أثناءالسيئةالجويةللظروفحساسةالنباليشجرةتعتبر•

ومتناوب

نهايةمنالأزهارتتفتح.معتدلكفيةوهيكلمتناثرةأغصانمعالقوة،متوسطبأنهاالنباليشجرةتتميز•

غ0.39البذرةوزنومتوسطغ،2.5النضجأثناءالثمرةوزنمتوسطيبلغ.نيسانإلىآذار

قطرومتوسطسم،2.2طولبمتوسط،(الأولتشرينمنتصفبعد)النضجعندسوداءالثمارتصبح•

380حواليالفينولومحتوى،٪66.2حواليالأوليكحمضنسبةتبلغ.عال  زيتومحتوىسم1.46

الزيتمنكغ/مغ



Picholine Marocaine (بيتشولين مغربي)

-96،اليوم.المغربفيالأصلفينشأنوعهوالمغربيبيتشولين•

الصنفهذامنيأتيالمغربفيالمزروعالزيتونمن98٪

ضجتنوعندماالمائدةلزيتونخضراءتكونعندماالثمارقطافيتم•

الزيتونلزيت

تسمىتيوالالفرنسي،بيتشولينالصنفمنجدًاقريبالصنفهذا•

لانغدوكدوبيتشولينأيضًا

منتصبةذومنافعاليةبقوةالمغربيبيتشولينزيتونصنفيتميز•

فافلججدًامقاومالمغربيبيتشولين.الشكلبيضاويةوبأوراق

الأفريقيةالأراضي

يتميزّ.ةعاليإنتاجيةذاتشجرةهيالمغربيبيتشولينزيتونشجرة•

برودةالأكثرالمناطقفيالزيتونبساتينفيانتاجها

نوعيةذوزيتهوالبيتشولينالصنفمنالممتازالبكرالزيتونزيت•

العالمبقيةوفيالمغربفيكبيربتقديريحظى.ممتازة

تصوير لوتشيانا بالدوني



Soury/Sorani
(صوري/صوراني)

كلبشالآنويزُرعاللبنانية،صوربلدةهوالصنفهذامنشأ•

وجنوبهلبنانشمالفيأساسي

انيةاللبنالأصنافأحدهوصوريالصنفبلدي،الصنفمثل•

زيتونجلانتاوكذلكالزيتلإنتاجالزيتونيستخدم.الرئيسية

الأخضرالمائدة

.(معاومة)الغالبفيمتناوباًكانلوحتىمرتفع،الإنتاج•

وجودتتطلبلذلكللغاية؛منخفضةللشجرةالذاتيةالخصوبة

تصوير علي شحادةالملقحات

الأرجحعلىوهالتباينهذا.الصوريالصنفداخلكبيرًامورفولوجياًتبايناًالسابقةالدراساتأظهرت•

زراعيةارساتوممبيئيةبظروفيرتبطبحيثلبنان،أنحاءجميعفيالواسعالجغرافيالتوزيعنتيجة

التدجينمنسنواتبعدنسليواختلافمختلفة،



Soury/Sorani (صوري/صوراني)

بعد)املالكالنضجعندسوداءثمّ البدايةفيحمراءالثمارتصبح•

زيتومحتوىجرام2.7وزنبمتوسط،(الأولتشرينمنتصف

ويتراوح٪،67.5حواليالأوليكحمضنسبةتبلغ.(٪31)مرتفع

زيتكغ/ملغ414-364بينالفينولمحتوى

هذانمالمستخرجالزيتنوعيةمعاييرجميعتتوافقعام،بشكل•

الممتازرالبكالزيتونلزيتالدوليةالتجاريةالمعاييرمعالصنف

يتمثلّيدالوحالاستثناء.الزيتونلزيتالدوليالمجلسعنالصادرة

نمأعلىقيمعلىأحياناًيحتويوالذي،stigmastenol-7-∆ب

ةالتجاريالمعاييربهاتسمحالتيالقصوىالقيمةوهي٪،0.5

الزيتونلزيتالدوليللمجلس
تصوير ميلاد الرياشي



الخلاصة

الجفافتفتراتحمليمكنها.المتوسطالأبيضالبحرلمنطقةنموذجيةشجرةهيالزيتونشجرة•

(مئويةدرجة40فوق)المرتفعةالحرارةودرجاتالطويلة

ثقافياًوحتىادياًواقتصزراعياًالمتوسط،الأبيضالبحرمنطقةفيمهمًاالزيتونزيتإنتاجيعتبر•

زيادةالتؤديقد.المناخبتغيربشدةتتأثرأنممكنالشجرةهذهأنالحديثةالدراساتأظهرت•

فيتغييراتإلىأيضًاهذاسيؤدي.النموموسمطولزيادةإلىالحرارةدرجاتفيالمتوقعة

محتملةضارةتأثيراتمعالإزهار،فيخاصةالفينولوجي،التوقيت

الحاجةستدعييمماالثمار،نضجتسريعإلىأيضًاالنتحوالتبخرالمرتفعةالحرارةدرجاتتؤدي•

النضجمستوياتانخفاضمنالرغمعلىالمبكر،القطافإلى

نهائية،الالانتاجيةعلىضارةعواقبمعللثمار،أقلعقدالكافيةغيرالبردساعاتعنينتج•

الظروفهذهظلفيمشوهةوفاكهةزهريةبراعمالزيتونأصنافبعضتنتجحيث



الخلاصة

:اليةالتالجهودبذلينبغيالمناخ،تغيرّتأثيرمنللتخفيفأفضلبشكلللاستعداد•

oدرجات7منأقلحرارةساعاتمجموع)منخفضةبردمتطلباتذاتزيتونأصنافاختيار

(منخفضمئوية

oالإجهادتخفيففبهدالشديدوالتقليمالأشجاربينالمسافةكزيارةمختلفةبطريقةالبساتينادارة

الشديدالمائي

oأجلنممناطقهم،فيالمصلحةوأصحابالتعاونياتبينالروابطلتحسينتهدفخططوضع

الرؤيةووضوحوالفعاليةالشفافيةضمان

oتخفيضمثلت،مستوياعدةعلىالقطاعتحسينيمكنهاالتيوالتقنياتالابتكاراتفيالاستثمار

الجتها،ومعالأمراضاكتشافالطبيعية،المواردعلىالمحافظةالانتاجية،زيادةالانتاج،كلفة

والتسويقالوعيوزيادةالزيت،نوعيةتحسين
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Course co-funded by the EU under the ENI CBC Med Programme and developed in the framework of LIVINGAGRO project activity 3.1.8 

 ENIإنتاج هذا المنشور بمساعدة مالية من الاتحاد الأوروبي في إطار برنامجتم

CBC لحة مصمحتويات هذه الوثيقة هي من مسؤولية . لحوض البحر الأبيض المتوسط

ولا يمكن بأي حال من الأحوال اعتبارها  (PP3-LARI)الزراعيةالأبحاث   العلمية 

.على أنها تعكس موقف الاتحاد الأوروبي أو هياكل إدارة البرنامج


